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telles laloterie, les paris aux courses de chevauy, les machines

 jeuxde hasard et d'argent prend de I'ampleur dans notre société
et agagnée en visibilité. Au cours de la derniére année, bon nombre
- degens se sont adonnés aux jeux et pour la grande majorité dentre
- eu, il sagit d'une source de plaisir, un simple divertissement. Pour quelque 2% des .
- joueurs, le plaisir a malheureusement laissé la place & 'abus voire la dépendance. Voila donc toute Iimportance

~ desurveiller de pres les comportements face au jeu de hasard : afin que ¢a demeure un jeu. Méme si on a limpression d'en entendre

e

Les jeux de hasard et d'argent existent depuis toujours, mais
depuis quelques années, on les retrouve sous différentes formes

asous plus accessibles, le casino, la loterie, etc. La pratique des

davantage parler depuis les derniéres années, la problématique du jeu pathologique ne date pas d'hier. Il est donc important de bien
comprendre en quoi elle consiste les jeux de hasard et d‘argent afin déviter de senliser, dencourir des dettes importantes et de risquer
de tout perdre.

On s‘adonne a des jeux de hasard et d‘argent du moment quon gage de I'argent, quand on insére de la monnaies dans les
appareils de loterie vidéo, lorsquon se procure un billet de loterie, quand on joue au bingo, qu'on fait des paris sportifs,
quon s'adonne au poker ou autres jeux de cartes, et bien entendu, lorsqu'on dépense de l'argent aux casinos. Plu-
sieurs ressources en matiére de jeu compulsif soutiennent que bon nombre de croyances erronées circulent a propos
de ce type de jeu. Entre autres, certaines personnes croient étre en mesure de prédire le moment exact oul une
machine a sous payera, qu'il est possible de prédire les prochains numéros gagnants et qu'l existe une technique
pour bien jouer aux loteries vidéo. Ces crayances sont, on sen doute, complétement fausses, dou I'appellation jeux
de hasard.

Il existe autant de raisons différentes pour jouer a ces jeux, quily a de gens qui s'y adonnent. Généralement, les
gens tentent leur chance de temps en temps, en souhaitant remporter quelque chose. Simple divertissement

et source de plaisir pour plusieurs, e jeu pose un important probléme pour les joueurs qui sont souvent

poussés par limpulsion de parier. Le jeu arrive méme a dominer leur vie. Devenu trés sérieux, leur
probléme entraine des conséquences graves sur les plans économique et familial, mais

également au niveau de leur santé et celle de leurs proches. Comment savoir quand

un joueur éprouve de graves problémes et quels sont les signes du jeu compulsif? &

Quelles en sont les conséquences? (e dossier sur la question du jeu pathologique vous
aidera a démystifier la problématique et a mieux comprendre tout ce qui lentoure. En
collaboration avec des experts du milieu, La Gazette de la Mauricie publie le premier de _ Q
deux dossiers spéciaux sur la question.
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